NS-Herrenmenschenpaare
Zwischen nationalsozialistischem  Elitebewusstsein und rassen-
ideologischer (Selbst-) Verpflichtung

Katrin Himmler

Im Mittelpunkt der nationalsozialistischen Taterforschung stehen seit einigen
Jahren zunehmend die Akteure der mittleren und unteren Machtebenen, deren
Motive und Handlungsspielraume. Deutlich wird dabei immer mehr ,jene
Hybris, Passion und Kalte“, die langst nicht nur die Haupttater auszeichnete.
Das NS-System bot erstmals breiten Bevolkerungsschichten die Moglichkeit
zum beruflichen Aufstieg, da nicht mehr allein soziale Herkunft oder Bildung
entscheidend waren fur die Karriere, sondern zuallererst die Frage, ob jemand
zur nationalsozialistischen Volksgemeinschaft gehorte oder nicht. Zu dieser
konnte nur gehoren, wer ,rassisch®, ,eugenisch® und politisch als ,einwandfrei*
galt. Darlber hinaus zahlten vor allem Leistung und die Bereitwilligkeit, der
Volksgemeinschaft zu dienen.

Durch das Konstrukt des uberlegenen deutschen ,Herrenmenschen® in
Abgrenzung zum ,minderwertigen Untermenschen® konnten sich nicht nur
zahlreiche soziale Aufsteiger der Elite zugehorig fihlen, sondern auch grol3e
Teile der Unterschicht.

Den meisten Forschungen zur nationalsozialistischen Verbrechensgeschichte
liegt allerdings bis heute ein Gesellschaftsbild zugrunde, das die NS-
Gesellschaft nicht als ,ein Ensemble von Mannern und Frauen® wahrnimmt.
Frauen waren jedoch in ebenso grof3er Zahl begeistert von der NS-ldeologie
und sahen sich als - wenn auch den Mannern untergeordneter - Teil der
nationalsozialistischen Volksgemeinschaft und der arischen Herrenrasse. Sie
waren zwischen 1933 und 1945 ebenso rassistisch und antisemitisch, mitleidlos
oder gleichgiltig gegentber den Verfolgten wie Manner; sie waren nicht
weniger kriegsbegeistert und ebenso selbstverstandlich vom deutschen
»LAnspruch auf Lebensraum® Uberzeugt. Zahlreiche Frauen und Manner lernten
sich als ,Berufskollegen am ,Arbeitsplatz“ kennen, in Euthanasieanstalten oder

Konzentrationslagern, sowie in den Verwaltungsbiros der Gestapo. Hier



bewegten sie sich vor und nach der Heirat ,vielfach in identischen SS-
gepragten Lebenszusammenhangen, in denen sie sich auch sozial aufgehoben
und bestatigt fuhlen konnten.“ Die Zugehorigkeit zur Elite ging jedoch fir die
Paare der SS-Sippengemeinschaft wie auch fur die, die im Parteiapparat tétig
waren, mit der Selbstverpflichtung einher, aktiv an der Umsetzung des
rassenideologischen Programms mitzuwirken — durch Zeugung mdoglichst vieler
.2arischer* Kinder einerseits und aktive Beteiligung an Aussonderung,
Verfolgung und Vernichtung der Nichtzugehdrigen andererseits.

Im Folgenden mdchte ich anhand eines Fallbeispiels der Frage nachgehen,
unter welchen Bedingungen sich Ehepaare bereits in der Weimarer Zeit als
Parteianhdnger gemeinsam radikalisierten. An einem zweiten Fallbeispiel
mdchte ich darlegen, wie sich junge Manner und Frauen beim Sicherheitsdienst
der SS kennen lernten und welche Rolle die ideologische Ubereinstimmung
dabei spielte. AnschlieBend werde ich, um den Bezug zu meiner Familie
herzustellen, kurz skizzieren, inwieweit man Heinrich Himmler mit seiner
Ehefrau  einerseits und seiner  Geliebten  andererseits  diesen

Herrenmenschenpaaren zuordnen kann.

Fallbeispiel 1, Die alten Kampferinnen vor 1933

Rudolf Hartung wurde 1891 in Klein-Wangen/ Sachsen geboren, nach dem
Abitur studierte er Medizin, kampfte als Soldat im Ersten Weltkrieg und
promovierte als Arzt und Geburtshelfer. Nach dem Krieg war er Mitglied in
einem rechten Freikorps in Halle. In einem Berliner Krankenhaus lernte er die
1896 geborene Krankenschwester Elisabeth Struckmann kennen, die im Ersten
Weltkrieg als Rotkreuzschwester gearbeitet hatte. Nach der Heirat 1922 lebten
sie in Koéln, wo Hartung eine Arztpraxis eroffnete. Wahrend er fur das
Familieneinkommen sorgte, kimmerte sich seine Frau um die funf Kinder;
nebenbei half sie in der Praxis ihres Mannes mit. Im Sommer 1930 traten beide
in die NSDAP ein. Hartung war ab 1934 als Gauamtsleiter fir Volkswohlfahrt
verantwortlich fir die Auslieferung von Patienten an die Euthanasie und hatte
ab 1938 als Leiter der rheinischen Arztekammer die Aufsicht und Kontrolle tiber
7000 Arzte. Die Funktion des Arztes im NS-Staat sah er selbst 1936 als die
eines ,Kampfer[s] des rassenpolitischen Gedankens®. Seine Frau wurde 1931

Mitglied der neugegrindeten NS-Frauenschaft, gab dort Mutterschulungskurse



und trat spater bei Grol3veranstaltungen als Rednerin auf. 1943 wurde sie
Kreisfrauenschaftsfihrerin in Bergisch-Gladbach.

Rudolf Hartung wurde nach Kriegsende flir einige Jahre interniert, 1949 in
einem Gerichtsverfahren zu einer Haftstrafe verurteilt, die jedoch mit der
Internierungszeit als verbif3t galt. Bis zu seinem Tod 1957 konnte er wieder als
Arzt praktizieren, seine Frau blieb bis zu ihrem Tod 1972 mit den friheren

Parteifunktionéren aus der Gauleitung befreundet.

Die ehemalige BDM-Fuhrerin Renate Finckh schildert, wie ihre Eltern bereits in
den zwanziger Jahren Mitglieder der NSDAP wurden: ,Meine Eltern wollten an
dieser neuen ,Volksgemeinschaft’ mitarbeiten. Sie waren sich einig darin. Und
diese Einigkeit gab ihrer Ehe einen neuen Sinn.*

Mit dieser Einigkeit waren sie nicht allein, Ende der 20er Jahre und erst recht
ab 1933 sollten ihnen etliche andere Paare mit gemeinsamen Parteibeitritten
folgen. Lina Heydrich besuchte zunachst allein die Parteiversammlungen und
begeisterte spater ihren Mann, Reinhard Heydrich, fir den gemeinsamen
Parteibeitritt. Als die Studentin llse Prohl 1920 ihren zukinftigen Mann Rudolf
Hel3 kennenlernte, besuchte sie mit ihm gemeinsam Veranstaltungen der DAP
in Munchen, wo sie Hitler sprechen horte und ebenso wie ihr Verlobter eine
fanatische Nationalsozialistin wurde, die die ,Bewegung“ durch unermudliche
Basisarbeit unterstutzte.

Die Zahl der weiblichen Parteimitglieder blieb vor 1933 deutlich unter der der
Méanner, was nicht nur am ménnerbiindischen, frauenfeindlichen Auftreten der
NSDAP lag, sondern auch am unpolitischen Selbstbild vieler Frauen als
Ehefrau und Mutter. An der Gesamtbevolkerung gemessen war es daher nur
eine kleine Gruppe von Ehepaaren, die diesen gemeinsamen Weg wabhlte. lhre
ideologische Vorbildfunktion fir die spatere ,Volksgemeinschaft® muss man
jedoch vermutlich ungleich héher bewerten, veranschaulichten sie doch der
mannlichen wie weiblichen Bevélkerung gleichermalRen, welches Rollenideal
ihnen jeweils zugedacht war, und wie durch diese Aufgabenteilung einerseits
und das ,Gemeinsam-an-einem-Strang-ziehen“ andererseits beide einen
,vorbildlichen® Beitrag zur Bildung der neuen Gemeinschaft leisten konnten.

Der US-Soziologe Theodore Abel rief 1936 Hitler-Anhanger dazu auf, sich an

einem Aufsatzwettbewerb zu beteiligen - zum Thema: ,Warum ich vor 1933 der



NSDAP beigetreten bin“. Er kam zu dem Ergebnis, dass Manner wie Frauen in
der NSDAP zwar aus relativ gesicherten Verhaltnissen kamen, ihr Leben
dennoch stark von Sorgen und Angsten gepragt war. Viele konvertierten im
gemeinsamen Glauben an die Verdnderung und erlebten diesen Schritt in die
Hitler-Bewegung ,als eine Art Wiedergeburt in ein neues, erfullteres Leben.”
Der Begriff ,Bewegung”“ suggerierte standige Dynamik und Aktivitat, dazu lockte
die Verheil3ung einer verschworenen ,Kampfgemeinschaft.

Die an der Umfrage beteiligten Frauen aller Altersstufen kamen uberwiegend
aus burgerlichen Verhaltnissen und einem stadtischen Milieu, mehr als die
Halfte war verheiratet. Fast alle nannten den Ersten Weltkrieg als zentrales,
pragendes Erlebnis hinsichtlich der materiellen Entbehrungen sowie der
kollektiven, patriotischen Begeisterung. Sie verstanden sich nicht nur als
Hausfrauen und Mutter, sondern ,hingen einer Vorstellung von Mdutterlichkeit
an, die auch soziales und patriotisches Engagement [und] Brauchtumspflege
umfasste.“ Oft hatten sie ihre eigene Vision von einem ,autoritdren Staat und
einer starken Familie, die zusammen alle rassisch wertvollen Deutschen gegen
Entfremdung, Armut und Chaos abschirmen wirden®. Die Besonderheit
weiblicher Motivation, so die Historikerin Claudia Koonz, lag denn auch in der
Bereitschaft, die banalsten Aufgaben ,n dem festen Glauben an ihre
Wichtigkeit® zu Ubernehmen. ,Sie sahen sich als das stabile Element innerhalb
einer himmelsstirmenden Mannerbewegung.” Viele der Aktivistinnen
akzeptierten die den Mannern untergeordnete Rolle, weil diese ihnen trotz
allem ein subjektives Gefiuihl von Bedeutsamkeit, von begrenzter Autonomie
und Macht gab.

Auch bei den Hartungs dirfte der gemeinsame Glaube an die ,Bewegung“ und
ihre jeweils unterschiedlichen Rollen darin eine &hnlich verbindende und
sinnstiftende Funktion gehabt haben. Anfang der zwanziger Jahre besuchte er
bereits Kundgebungen rechter Parteien, wahrend sie Mitglied im
deutschnationalen Koénigin-Luise-Bund war, der sich als weibliches Gegenstiick
zum ,Frontkampferbund Stahlhelm® verstand. Der im konservativen Blrgertum
hochangesehene, als unpolitisch geltende Frauenbund hatte schon in der
Satzung von 1923 festgelegt, dass ,Judinnen und Fremdrassige von der
Aufnahme ausgeschlossen sind®, er unterstellte sich 1932 ,bedingungslos® dem

,FUhrer Adolf Hitler". Beide Hartungs waren Mitglied der antisemitischen,



protestantischen ,Deutschen Christen®, die beiden altesten Tochter waren vor
1933 in einer Madchengruppe des von Guida Diehl geleiteten rassistischen

Neulandbundes.

Fallbeispiel 2, Die jungen Aufsteigerinnen nach 1933

Herbert Hagen wurde 1913 in Neumunster geboren. Nach dem Abitur 1932
kam er 1933 zur SS und 1934 zum Sicherheitsdienst (SD) der SS, studierte
nebenbei Publizistik, Ubernahm beim Berliner SD die Abteilung
.Pressezentralstelle® und 1937 die Leitung des “Judenreferats® beim SD.
Zusammen mit seinem Duzfreund Adolf Eichmann stieg er dort zum filhrenden
Konzeptionisten der SD-Judenpolitik auf.

Ab 1940 leitete er die Dienststelle der Sicherheitspolizei und des SD in
Bordeaux/ Frankreich und wurde 1942 personlicher Referent des HSSPF Karl
Oberg in Paris. Hagen war einer der Hauptverantwortlichen fur die
Judendeportationen aus Frankreich, er arbeitete eng mit dem Vichy-Regime
und der franzésischen Polizei zusammen. Auf der Pariser Dienststelle lernte er
1942 seine zukunftige Frau kennen.

Marianne Birresborn wurde 1921 in Dinslaken am Niederrhein geboren und
machte nach der Mittleren Reife eine Ausbildung zur Stenotypistin. Als
Schdlerin leitete sie eine BDM-Gruppe, spater das ortliche BDM-Werk ,Glaube
und Schonheit®. Als Sekretarin bei der Kreisverwaltung bewarb sie sich 1941
beim BDM ,zur Vervollstandigung meiner Franzésischkenntnisse bei einer
deutschen Dienststelle in Frankreich®. In Paris arbeitete sie in der Dienststelle
des Sicherheitsdienstes (SD) im ,Judenreferat IV J“ unter Theodor Dannecker.
Auch er war einer der Hauptverantwortlichen fur die Deportationen, und
Marianne Birresborn tippte die von ihm diktierten Deportationsberichte, in
denen offen von der ,Endlésung der Judenfrage“ die Rede war. Nach der Heirat
mit Herbert Hagen 1943 horte sie auf zu arbeiten und brachte 1944 ihren Sohn
in einem Lebensbornheim zur Welt, wahrend ihr Mann ab 1944 ein
Einsatzkommando zur Beka&mpfung jugoslawischer Partisanen in Karnten
leitete.

Hagen wurde nach Kriegsende interniert, konnte sich anschliel3end jedoch eine
neue Existenz aufbauen. 1954 wurde er in Frankreich in Abwesenheit zu

lebenslanger Zwangsarbeit verurteilt, erst 1980 im Kolner Prozess gegen die



Gestapoangehdrigen Kurt Lischka, Herbert Hagen und Ernst Heinrichsohn
auch in Deutschland fur seine mafigebliche Rolle bei den Deportationen der
franzosischen Juden zu zwolf Jahren Haft verurteilt. Als Marianne Hagen 1977
von der Kolner Staatsanwaltschaft vernommen wurde, beteuerte sie, die von ihr
in Paris getippten Formulierungen uber die ,Endlésung der Judenfrage“ habe
niemand ernst genommen, sie seien als ,Phantasie Danneckers“ angesehen

worden. Marianne Hagen starb 1989, Herbert Hagen 1999.

In zahlreichen Amtern der Gestapo und Sipo in Deutschland und den besetzten
Landern lernten sich junge SS-Fuhrer und noch jingere Sekretarinnen kennen.
Fur die SS-Fuhrer im Reichssicherheitshauptamt stellte der Historiker Michael
Wildt fest, dass viele ihrer Ehefrauen schon vor der Heirat selbst NSDAP-
Mitglieder waren. ,Sie verfolgten offenkundig in ihrer groflen Mehrheit eine
eigene, selbstandige berufliche Karriere, die sie erst im Moment der Heirat
[mehrheitlich] aufgaben.“ Viele waren selbst ,engagierte Nationalsozialistinnen,
die sich auch zum ,Einsatz’ in die besetzten Gebiete versetzen lielken oder sich
gar freiwillig dazu meldeten.”

Marianne Birresborn bewarb sich nach eigenen Angaben um den Posten in der
Pariser Dienststelle zur ,Vervollstandigung der Franzosischkenntnisse®. In
dieser harmlosen Erklarung spiegelt sich jedoch zugleich das Einverstandnis
mit der deutschen Besatzungspolitik und die aktive Unterstitzung derselben, da
sie sich als Arbeitskraft im besetzten Frankreich zur Verfigung stellte und auch
spater keinen Versuch unternahm, vom Judenreferat des SD wegzukommen.
Ihre baldige Heirat mit dem SS-Fuhrer Hagen deutet darauf hin, dass sie ihre
personliche Chance des sozialen Aufstieges jedoch nunmehr in der Heirat mit
einem Angehdorigen der neuen Elite sah.

Herbert Hagen gehorte zu jener Generation junger Akademiker, die vor 1933
kaum Dberufliche Chancen hatten, da sie von Wirtschaftskrise und
Arbeitslosigkeit besonders betroffen waren, die sich jedoch ab 1933 die
rasanten Aufstiegsmoglichkeiten in den SS-Hauptamtern zunutze machten. Er
und seine zumeist ebenso jungen Kollegen waren in der Mehrheit keine
fanatischen Antisemiten, sondern Pragmatiker, die in den Vorkriegsjahren
zunachst Plane zur Aussiedlung der Juden und, in fortschreitender

Radikalisierung, schliel3lich zur ,Endlésung der Judenfrage® entwickelten, um



sich spater konsequent an der praktischen Umsetzung dieser Konzepte zu
beteiligen. Hagen war damit zugleich ein aktiver Vertreter jener ,kdmpfenden
Verwaltung®, wie sie sich der Chef des SD, Reinhard Heydrich, wiinschte.
Gebildete SS-Fuhrer wie Hagen waren besonders attraktive Heiratskandidaten
fur junge aufstrebende Frauen; umgekehrt konnten sich die Manner sicher sein,
dass ihre Braute ihre Gesinnung billigten, wenn nicht gar teilten. Denn durch
ihren Arbeitsplatz, so die Soziologin Gudrun Schwarz, waren diese Frauen
,oereits vor der Aufnahme in die SS-Sippengemeinschaft Eingeweihte und
kannten die Verbrechen der SS aus eigener Anschauung oder waren selbst
daran beteiligt®. Zwischen 1931 und 1945, so Schwarz in ihrer bahnbrechenden
Studie Uber die SS-Ehefrauen, heirateten 240.000 Frauen einen SS-Mann.
Diese Frauen Ubernahmen die ihnen zugedachte Funktion durchweg freiwillig,
der rassistisch konnotierte Elitegedanke scheint dabei eine grol3e
Anziehungskraft gehabt zu haben.

Kathrin Meyer hat die Mittaterschaft und das Selbstverstandnis von
Sekretarinnen im ,Vorzimmer der Macht® untersucht und kommt ebenfalls zu
dem Schluss, dass diese Frauen nicht einfach ,Werkzeuge des
Gewaltapparates” waren, sondern ,dessen mehr oder weniger stille
Bundesgenossinnen. Die Art ihres Agierens war ihr Beitrag zum Gewaltsystem:
das Umsetzen der herrschenden Prinzipien aus untergeordneter Position®.

Man kann davon ausgehen, dass auch Marianne Birresborn bereitwillig den von
ihr geforderten Beitrag zur Umsetzung des NS-Vernichtungsprogramms
leistete, und dass sie den weit schwerwiegenderen Beitrag ihres zukinftigen
Mannes kannte und billigte.

Daher durfte nicht nur der gemeinsame Aufstiegswille, sondern auch die
gleiche Gesinnung eine Rolle dabei gespielt haben, dass sie ein Paar wurden.
Zahlreiche ahnliche Beispiele finden sich in der Forschungsliteratur. Der spater
in Syrien verschollene Mitarbeiter Adolf Eichmanns, Alois Brunner, und die
Gestapo-Sekretarin Anni Rdder lernten sich ebenfalls am Arbeitsplatz kennen.
Auch im Personlichen Stab des Reichsfiihrers SS kamen Paare zusammen:
Sigurd Hinrichsen und Hedwig Potthast kamen Mitte der dreil3iger Jahre als
Sekretarinnen ins RSHA. Erstere heiratete Himmlers Adjutanten und General
der Waffen-SS, Jochen Peiper, die andere wurde die ,Zweitfrau“ Heinrich

Himmlers. Dazu spater noch mehr.



Marianne Birresborns Schwester, ebenfalls Sekretarin und BDM-Fuhrerin, fing

bereits ein Jahr nach ihr auf der Pariser Dienststelle an zu arbeiten.

Der Nationalsozialismus funktionalisierte Ehe und Familie fur die Ziele des
Staates, indem er einerseits die ,erbgesunde, fruchtbare deutsche Familie® zur
Keimzelle des Staates respektive der ,Volksgemeinschaft® erklarte, und
andererseits die Rechte und Freiheiten derjenigen Ehen und Familien massiv
einschréankte, die aufgrund dieser Kriterien nicht unter dem besonderen Schutz
des Staates standen.

Heiratswillige waren daher grundsatzlich von der Zustimmung des Staates
abhangig. Fur die Angehérigen der SS-Elitetruppe war die Hirde aufgrund des
strengen Heiratskodex von Reichsfuhrer-SS Heinrich Himmler noch ungleich
hoher. Auch Herbert Hagen und Marianne Birresborn brauchten lange, um alle
Dokumente und arztlichen Untersuchungen fur die Heirat zusammenzutragen.
Himmler hatte stets die Bedeutung der Aufnahme von Frauen in die SS-
Sippengemeinschaft betont. Diese Gemeinschaft sollte ,als Avantgarde einer
neuen Moral in einem selbst geschaffenen Wertesystem lebend, modellhaft das
nationalsozialistische Menschenbild und dessen Idee darstellen.“ Diejenigen
SS-Méanner und ihre Braute, die bereit waren, die zeit- und kostenintensive
Ahnenforschung, intime arztliche Befragungen und Gesinnungsgutachten
geduldig auf sich zu nehmen und sie erfolgreich absolvierten, konnten sich
daher als ,Herrenmenschenpaare® stolz zur exklusiven SS-Sippengemeinschaft
zahlen. Die Zugehorigkeit zur rassischen Elite ging jedoch mit der Verpflichtung
einher, ihren Beitrag zur gnadenlosen Umsetzung der Rassengesetze zu
leisten: die Manner, indem sie sich vielfach unmittelbar (und fast alle freiwillig)
an den Massenmorden beteiligten, die Frauen, indem sie ihre Manner in jeder
Hinsicht unterstitzten, damit diese ihre ,schwere Aufgabe“ durchhielten — aber
vor allem, indem sie Kinder gebaren und diese zu gut funktionierenden
Nationalsozialisten erzogen. In der Praxis wurde die angestrebte Geburtenrate
von mindestens vier Kindern pro SS-Familie allerdings nicht im Entferntesten
erreicht.

Die haufige Anwesenheit der Ehefrauen und Kinder an den Orten ihrer
mordenden Manner und Vater war fur diese nicht nur ein wichtiger ,seelischer

Ausgleich®, sondern wurde von der NS-Fihrung ausdricklich unterstitzt.



Welche Bedeutung der Paarbindung generell beigemessen wurde, wird
umgekehrt daran deutlich, dass die Deportierten sofort nach ihrer Ankunft in
den Vernichtungslagern nach Geschlechtern getrennt wurden — mit dem Ziel,
Familienbande und Paarbeziehungen und damit emotionale Bindungen der
Todgeweihten zu zerstoren.

Diejenigen Paare, die bereits vor der Machtibernahme geheiratet hatten und
Mitglieder der NSDAP geworden waren, mussten nach 1933 als
Parteifunktionare ebenfalls den ,Ariernachweis® erbringen. Bei den Hartungs
war die Beschaffung der Dokumente fur den ersehnten ,Ahnenpass” standiges
Gesprachsthema, die Hartung-Kinder wuchsen in dem Bewusstsein auf, zur
gesellschaftlichen Elite zu gehoéren. lhre Tochter waren dazu ausersehen,
spater einmal SS-Junker zu heiraten und im Osten zu siedeln, sie wurden
standig vom Vater ermahnt, ,ihrer Rasse keine Schande zu machen®.

Im Vergleich zum sozialen Umfeld lebte die Familie privilegiert, die Kinder
sallen in der Schule in der ersten Reihe, wo immer schon die Kinder der
gesellschaftlichen Elite gesessen hatten. Der Preis dafir waren hohe
Erwartungen: arisches Aussehen, hervorragende Leistungen, tadellos
vorbildliches Verhalten, gleichzeitig sollten sie ,bescheiden und anstandig*
bleiben. Die alteste Tochter der Hartungs kam bereits 1932 zum BDM, ein Jahr
spater, mit elf Jahren, wurde sie vom Vater gedrangt, eine Gruppe von 100
~Jungmadeln® zu Ubernehmen. Die Kinder Ubernahmen nicht nur leitende
Positionen in der HJ und im BDM, sondern die drei altesten wurden jeweils mit
18 bzw. 17 Jahren Parteimitglieder. Ein Sohn kam kurz vor Kriegsende noch
zur Marine, die Tdochter leisteten Reichsarbeitsdienst und Kriegsdienst.
Nachdem der &lteste Sohn bei der Aufnahmeprifung fir eine Nationalpolitische
Erziehungsanstalt, die zum Zweck der neuen Elitebildung ab 1933 fur Jungen
entstanden, gescheitert war, kam 1944 die jungste Tochter auf eine
Nationalpolitische Erziehungsanstalt fur M&adchen. Die Schilerinnen dieser
Schulen sollten ,spater alle eine Rolle in der Gesellschaft spielen, leitende
Funktionen ausuben, an erster Stelle jedoch Ehegattin und Mutter, also Frauen
sein®.

Die funf Hartung-Kinder wurden wenig liebevoll, vielmehr mit Strenge und
brutalen Schlagen von Seiten des Vaters erzogen. Die Mutter war nach
Auskunft der Toéchter zwar ein fréhlicher Mensch - liebevollen Korperkontakt



hatte jedoch auch sie nicht zu ihnen. Lob und Anerkennung gab es in der
Erinnerung der Toéchter nie, dazu kam das Gefuhl, von der Mutter haufig im
Stich gelassen zu werden — zum einen, wenn der Vater brutal zuschlug und sie
dies geschehen liel3, zum anderen, wenn sie die Kinder aufgrund ihrer
politischen Amter allein lieR.

Die Aufstiegsmdglichkeiten fiir Frauen im NS-Staat waren begrenzt. So waren
alle Funktionstragerinnen bis hinauf zur Reichsfrauenfihrerin Gertrud Scholtz-
Klink im NS-Frauenwerk und der NS-Frauenschaft den mannlichen Parteileitern
unterstellt, wirkliche Machtpositionen konnte keine Frau im ,Dritten Reich®
erlangen. Dennoch nutzten sie den gegebenen Spielraum von Anfang an
bewusst fur ihre Interessen, bauten eigene Strukturen auf und bezogen ab der
Kreisleiterinnenebene ein eigenes Gehalt fur ihre Parteitatigkeit. Dies war
besonders attraktiv fir verheiratete Frauen aus dem Buirgertum, fur die
Erwerbsarbeit ansonsten undenkbar war.

Anders als die zumeist verheirateten NS-Frauenschaftsfihrerinnen nutzten
ledige junge BDM-Fuhrerinnen wie Marianne Birresborn und ihre beiden
Schwestern ihre leitende Position in den Jugendorganen der NSDAP vor allem
fur den sozialen Aufstieg. Wahrend viele einfache BDM-Mitglieder den Dienst
teils als willkommene Abwechslung und Flucht aus hauslicher Enge, oft jedoch
auch als lastige Pflicht empfanden, scheinen die aktiven Madelfuhrerinnen
hingegen bis heute Uberwiegend positive Erinnerungen an jene Zeit und an ihre
verantwortliche Stellung zu haben. Das BDM-Werk ,Glaube und Schonheit* fur
die jungen Frauen ab 17 war allgemein beliebt, weil es sich bemuhte, nach dem
,vermannlichenden Drill“ des BDM auf die eigentliche Rolle als Ehefrau und
Mutter vorzubereiten. Dabei verband das BDM-Werk geschickt traditionelle,
gutburgerliche Rollenvorstellungen mit dem Bedurfnis der jungen Frauen nach
modernen Lebensformen. Im Vordergrund standen die Foérderung von
Geschmack und Asthetik durch Gymnastik und gesunde Lebensweise,
Heimverschonerung und Brauchtumspflege. Neben den willkommenen
Freizeitangeboten ermoglichte es jungen Frauen aus kleinblrgerlichen
Verhaltnissen wie Marianne Birresborn ,Auslandsreisen®, von denen diese
sonst nur trAumen konnten, gleichzeitig stand es bei ihnen im Ruf, die Chancen

fur einen sozialen Aufstieg durch Heirat zu erhdhen.
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Heinrich Himmler und seine Frauen

1927 lernte der Minchner Agrarwissenschaftler Heinrich Himmler, seit Kurzem
Reichsfuhrer-SS, auf einer Zugfahrt durch Bayern die preul3ische
Gutsbesitzerstochter und Krankenschwester Marga Siegroth, geb. Boden
kennen. Sie war seit dem ersten Weltkrieg Rotkreuzschwester, inzwischen
Miteigentimerin einer Privatklinik und stand der Weimarer Republik von Anfang
an ablehnend gegeniiber. Obwohl sie evangelisch, geschieden und sieben
Jahre alter war, verkorperte sie durch ihren Beruf, ihre politisch nationalistische
Gesinnung und ihr Aussehen — blond und blaudugig — fur den jungen NSDAP-
Redner das ideale Frauenbild. Sie waren sich einig in ihrem Antisemitismus
und traumten gemeinsam vom volkisch idealisierten Landleben. Nach der
Heirat 1928 Dbauten sie sich in  Munchen-Waldtrudering einen
Selbstversorgerbetrieb mit Gefliigel, Obst- und Gemuseanbau auf, den vor
allem Marga Himmler bewirtschaftete, da ihr Mann weiterhin im Biro der
Munchner Propagandaleitung tatig oder im Dienst der Partei auf Reisen war.
Heinrich Himmler hatte in Waldtrudering umgehend eine Ortsgruppe der
NSDAP gegriindet, in die auch Marga 1928 eintrat. Hier fanden sie schnell
gleichgesinnte Freunde und so schrieb Marga ihrem Mann im November 1929,
dass ihr Haus ,der Treffpunkt aller Nationalsozialisten Waldtruderings® sei. Im
August 1929 wurde ihre einzige Tochter Gudrun geboren, 1933 nahmen sie
einen Pflegesohn bei sich auf.

Marga Himmler machte in den Briefen an ihren Mann immer wieder deutlich,
wie gern sie an den grof3en Ereignissen der ,Bewegung” teilhaben wirde. So
schrieb sie ihm im Herbst 1931: ,Was ware ich einmal gerne bei all den
[gro]Ren Erlebnissen [dabei].”

Sie war keine aktive Nationalsozialistin im Sinne der friihen Parteigenossinnen.
Auch in den 30er Jahren, als Himmler Karriere machte als Chef der deutschen
Polizei und das Ehepaar zwischen den Wohnsitzen in Berlin und Gmund am
Tegernsee pendelte, stand sie kaum in der Offentlichkeit, wie andere Frauen
der Nazi-Prominenz. Dennoch nahm sie am gesellschaftlichen Leben der Elite
teil und genol3 in vollen Zigen Einladungen und Gegeneinladungen, notierte in
ihrem Tagebuch stets Namen und Rang der geladenen Géste und freute sich,

wenn sie bei Tisch einmal ,ganz in Ruhe mit dem Fuhrer plaudern® konnte. Mit
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Beginn des 2. Weltkrieges war es fur sie selbstverstandlich, fir das Rote Kreuz
zu arbeiten, sie setzte sich damit auch gegen ihren Mann durch, der sie lieber
bei der Tochter im ruhigen Gmund wusste als in Berlin. Als Oberfuhrerin des
DRK unternahm sie zahlreiche ausgedehnte Reisen in die besetzten Gebiete,
um sich ein Bild von der Versorgungslage in den dortigen Lazaretten und
Soldatenheimen zu machen. Nach einer Polenreise im Marz 1940 notierte sie:
,Dieses Judenpack, die Polacken, die meisten sehen gar nicht wie Menschen
aus, u. der unbeschreibliche Dreck. Es ist eine unerhdrte Aufgabe dort Ordnung
zu schaffen.”

Dass die Verantwortung flr die ,unerhorte Aufgabe“ der ,volkischen
Neuordnung Europas®“ ihrem Mann als Siedlungskommissar Ubertragen war,
erfullte sie mit Stolz.

In anderer Hinsicht jedoch war die Ehe langst nicht so glicklich: Marga war
nicht nur verbittert dartiber, dass ihr Mann sie so oft allein lie3, sondern erst
recht, als sie erfuhr, dass er ihr untreu war. Heinrich Himmler machte daraus
kein Geheimnis: da seine Frau keine weiteren Kinder bekommen konnte, teilte
er ihr mit, er werde mit einer Zweitfrau weitere Kinder haben. Ende 1938 fand
er diese zweite Frau im Buro seines Personlichen Stabs: seine Privatsekretarin
Hedwig Potthast, ebenfalls blond und blauaugig, 19 Jahre jinger als seine
Ehefrau, wurde seine heimliche Geliebte. Mehrmals begleitete sie Himmler in
dessen Privathaus nach Gmund in die dortige SS-Kommandostelle. Wahrend
des Westfeldzuges 1940 begleitete sie Himmler und dessen Stab im
Sonderzug Heinrich. Dort kam sie auch mit seiner Politik néher in Berthrung,
etwa seiner in dieser Zeit verfassten, brutalen ,Denkschrift zur Behandlung der
Fremdvdlkischen in Osteuropa“. Ende 1940 beendete sie ihre Tatigkeit im
Reichssicherheitshauptamt, lebte zurtickgezogen in einer kleinen Wohnung in
Berlin, wo sie regelmaflig Besuch bekam von HH. Ein Jahr spater war sie
schwanger und schrieb ihrer Schwester (November 1941):

LWir haben uns entschlossen, Kinder zu haben u. so oft es geht,
zusammenzusein, ohne der Frau ihre Rechte zu nehmen. Finanzielle Not
werden weder das Kind noch ich leiden, solange er lebt. Um unser Geheimnis
wissen der Fuhrer, Bormann, Wolff u.a.”

Hedwig Potthast hatte auch noch nach dem Rickzug ins Privatleben und der
Geburt ihrer beiden unehelichen Kinder 1942 und 1944 enge Kontakte zu den
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Mitgliedern des Personlichen Stabes sowie zu Ehefrauen der Nazi-Grof3en, wie
Lina Heydrich, Gerda Bormann, u.a. 1944/45 lebte Hedwig Potthast mit den
Kindern in der Nahe des Obersalzbergs.

Als ehrgeizige junge Frau hatte sie nach dem Abitur zunachst studiert,
anschlieBend als Sekretarin im Reichssicherheitshauptamt enge Kontakte zu
zahlreichen Mitgliedern der SS-Sippengemeinschaft geknipft und war die
Geliebte eines der machtigsten Manner im Dritten Reich geworden. Sie traf ihre
eigenen Entscheidungen, auch gegen den Wunsch ihrer Familie, aber im
Einklang mit ihrer weltanschaulichen Uberzeugung. Unterstiitzung erhielt sie
von ihrer neuen ,Wahlfamilie, der SS-Sippengemeinschaft, in der es etliche
andere Zweitfrauen und Zweitfamilien gab. Dort wurde eine solch
unkonventionelle Entscheidung nicht nur gebilligt, sondern entsprach vielmehr
der von Himmler propagierten rassistischen Utopie eines zu grindenden
.,Neuadels“ aus den ,wieder ausgelesenen besten Séhnen und Tdochtern
unseres Volkes“. Das Konstrukt der ,germanischen Friedelehe® war nur ein
Baustein in dieser volkischen Utopie: dazu gehoérten auch die Etablierung eines
Ahnenkultes sowie die Einfuhrung von SS-eigenen Riten wie Julfest,

Sonnwendfeier, Eheweihe und Namensweihe.

Weiterleben nach 1945

Mit dem Untergang des ,Dritten Reiches® zerbrach 1945 fur viele nicht verfolgte
Deutsche, erst recht fir die Angehorigen der Elite, der Traum vom machtigen
Grol3deutschland.

Auch Marga Himmler und ihre Tochter blieben nach 1945 ihrer Gesinnung treu,
Gudrun engagierte sich jahrelang in der Hilfsorganisation ,Stille Hilfe“ fur
inhaftierte Kriegsverbrecher und besuchte regelmaf3ig Treffen der Waffen-SS.
Hedwig Potthast lebte in den Nachkriegsjahren zunéchst in Bayern, 1953 brach
sie fast alle Kontakte ab und zog mit ihren Kindern nach Baden-Baden, wo sie
Tdr an Tur mit ihren alten Freunden, den Peipers, lebte. Jochen Peiper war als
verantwortlicher Offizier des Malmedy-Massakers 1946 zunachst zum Tode
verurteilt, spéater begnadigt und 1957 aus der Haft entlassen worden. Die
beiden Frauen arbeiteten nach dem Krieg als Sekretadrinnen in derselben

Firma, ihre Kinder besuchten gemeinsam die Schule.
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Es ist zu vermuten, dass gerade die einvernehmliche Mitwirkung an den
Verbrechen (bis dahin als ,Tatigkeit im Dienste des Volkes“ wertgeschatzt) die
Beteiligten nach 1945 wie mit ,Blutkitt zusammen schweildte, was flr viele
Ehen nach 1945 zu einer Zerreil3probe wurde. Der Preis dieses
Zusammenhalts war hoch, oft von gegenseitigen Vorwurfen oder gar Hass
gepragt, da ein wesentliches Element ihrer Verbindung die gemeinsame
Gesinnung gewesen war, die sich nun als falsch herausstellte.

Die Hagens bekamen nach 1945 noch drei Tochter. In den funfziger Jahren, als
Hagen zwar wieder eine Anstellung gefunden hatte, aber nur wenig Geld
verdiente, kindigte Marianne Hagen gegenuber dem Sohn mehrfach an, sie
werde sich mit dem Gasherd umbringen. Herbert Hagen erzahlte seinem Sohn,
er habe wahrend des Krieges einmal bewusstlos ,unter Leichenbergen
gelegen®. Eine Darstellung, die ihn einerseits diffus als Opfer von Krieg und
Gewalt erscheinen lasst, andererseits jedoch, ahnlich wie die Suiziddrohungen
seiner Frau durch Gas, auch einen verschlisselten Hinweis auf die eigene
Taterschaft gibt, Uber die beide hartnackig schwiegen.

Rudolf Hartung wurde 1945 fur etliche Jahre interniert. Aus dem Lager schrieb
er Durchhalteparolen an seine Kinder wie: ,Bleibt stolz, werdet tlichtig®, oder:
,Liebt Eltern & Deutschland. Nicht weinen. Hart bleiben, jung & rein an Leib &
Seele.“ Und die alteste Tochter schrieb ihm 1948 zurtck: ,Ich bin sehr stolz und
unendlich dankbar fir das, was ihr uns an gesundem Erbgut und fast
unverwustlicher Lebenstlichtigkeit mitgegeben habt.*

Viele der Tater und Mittaterinnen entgingen jahrelang der Strafverfolgung, oder
sie kamen mit milden Haftstrafen davon und konnten sich, oft nach vorzeitiger
Entlassung aus der Haft, wieder eine gesicherte Existenz aufbauen. Die
meisten scheinen in den funfziger Jahren wieder Ful3 gefasst zu haben, einige
machten, wie Rudolf Hartung, erneut Karriere in ihrem alten Beruf, andere
mussten sich wie Herbert Hagen mit einer ungeliebten neuen Arbeit abfinden.
Kaum einer der Angeklagten hat die Verantwortung flr seine Beteiligung an
Verbrechen ubernommen. Auch diejenigen, die von der Strafverfolgung
ausgenommen waren (vor allem die Frauen, aber auch Manner der mittleren
und unteren Dienstrdnge im Verwaltungsapparat der SS), entwickelten in den
seltensten Féllen ein Unrechtsbewusstsein, sondern beriefen sich auf

,Dienstverpflichtung” oder ,Unwissenheit, wahrend sie sich zugleich
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selbstmitleidig als Opfer der Geschichte bzw. der ,Siegerjustiz® sahen.
Spezifisch fur die Frauen war zudem die Betonung ihrer ,politischen
Ahnungslosigkeit®. Sie verschwiegen zumeist, wenn sie sich freiwillig zum
,Dienst gemeldet oder diesen gar als Uberzeugte Nationalsozialistinnen
angetreten hatten. Als Beate und Serge Klarsfeld 1972 Herbert Hagen und
seinen friheren Pariser Kollegen Kurt Lischka mit einem Kamerateam
aufsuchten und mit belastenden Dokumenten konfrontierten, warf Marianne
Hagen ihnen ,Rachsucht® und ,Gestapo-Methoden® vor, ihre Schwester
schimpfte gegen ,dieses Judenpack®. Marianne Hagen stand in den letzten
Jahren trotz aller Eheprobleme loyal zu ihrem Mann: ,Ich bin keine Frau, die

ihren Mann im Stich lasst, wenn schwere Zeiten kommen.*

Durch ihren Mangel an Unrechtsbewusstsein verweigerten die Tater und
Mittdterinnen nicht nur den Verfolgten des Nationalsozialismus die
Anerkennung des ihnen zugefligten Leides, sondern birdeten auch ihren
eigenen Kindern eine schwere Erblast auf.

Viele frihere Angehorige der NS-Eliten identifizierten sich im Laufe der Jahre
zunehmend mit dem demokratischen System der Bundesrepublik Deutschland.
Doch die wenigsten von ihnen wurden je Demokraten, vielmehr hielten Manner
wie Frauen an den alten Seilschaften und Uberzeugungen fest: an ihrer
antisemitischen und antikommunistischen Gesinnung, ihrer Intoleranz und
totalitaren Harte gegeniber politischen Gegnern (und nicht selten gegeniber
den eigenen Kindern), an der Gefolgschaftstreue (gegeniber dem Ehepartner
und alten Freunden) und dem mangelnden Unrechtsbewusstsein beztglich der
eigenen Beteiligung an Verbrechen.
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